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注意事项：

1.考试时间为 120 分钟，满分为 150 分。

2.请按规定在答题卡上填涂、作答。在试卷上作答无效，不予评分。

一、单项选择题(本大题共 10 小题，每小题 3 分，共 30 分）

1.小班集体教学活动一般都安排 15 分钟左右，是因为幼儿有意注意时间一般是( )。

A.20～25 分钟 B.3～5 分钟

C.15～18 分钟 D.10～12 分钟

2.幼儿教师选择教育教学内容最主要的依据是( )。

A.幼儿发展 B.社会需求

C.学科知识 D.教师特长

3.幼儿园促进幼儿社会性发展的主要途径是( )。

A.人际交往 B.操作练习

C.教师讲解 D.集体教学

4.照料者对婴儿的需求应给予及时回应是因为：根据埃里克森的观点，在生命中第一年

的婴儿面临的基本冲突是( )。

A.主动性对内疚

B.基本信任对不信任

C.自我统一性对角色混乱

D.自主性对害羞

5.在婴儿表现出明显的分离焦虑对象时，表明婴儿已获得( )。

A.条件反射观念 B.母亲观念

C.积极情绪观念 D.客体永久性观念

6.陶行知的生活教育理论注重“教学做合一”，强调( )。

A.“做”是中心

B.“学”是中心

C.“教”与“学”是中心

D.“教”是中心

7.幼儿反复敲打桌子，在房间里跑来跑去，在椅子上摇来摇去，这类游戏属于( )。

A.结构游戏 B.象征性游戏

C.规则游戏 D.机能性游戏

8.《幼儿园工作规程》指出，幼儿园应制订合理的幼儿一日生活作息制度，两餐间隔时

间不少于( )。

A.2.5 小时 B.3 小时

C.2 小时 D.3.5 小时

9.婴幼儿应多吃蛋、奶等食物，保证维生素 D 的摄入，以防止因维生素 D 缺乏而引起

( )。

A.呆小症 B.异嗜癖

C.佝偻病 D.坏血病

10.幼儿难以理解反话的含义，是因为幼儿理解事物具有( )。

A.双关性 B.表面性

C.形象性 D.绝对性

二、简答题(本大题共 2 小题，每小题 15 分，共 30 分)

11.简述幼儿集体教学的利与弊。

12.茵茵已经上了中班，她知道把两个苹果和三个苹果加起来，就有 5 个苹果。但是问
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她2加3等于几？她直摇头。请结合案例简述中班幼儿数学学习的思维特点及对教育的启示。

三、论述题(本大题 1 小题，20 分)

13.教师如何为幼儿的主动学习提供支持。

四、材料分析题(本大题共 2 小题，每小题 20 分，共 40 分)

14.材料：

大一班开展了识字比赛，教师为此创设了班级墙面环境，如下图：

问题：请根据环境创设的基本原则，对案例中为识字比赛创设的墙面环境进行评析。

15.材料：星期一，小班的松松午睡时一直在哭泣，嘴里还不停地念叨：“我要打电话叫

爸爸来接我。”“我要回家。”教师多次安慰，他还一直哭。教师生气地说：“你再哭，爸爸就

不来接你了。”松松听后情绪更加激动，哭得更加厉害了。

问题：请简述上述教师的行为(5 分)，并提出三种帮助幼儿控制情绪的有效方法(15 分)。

五、活动设计题(本大题 1 小题，30 分)

16.请根据下列案例，设计一份亲子运动会方案。要求写出亲子运动会的设计意图，2

个运动项目(须写出运动项目的名称，材料和玩法)，家长工作要点以及实施注意事项。

在与本班家长的沟通中，大三班教师发现：不少家长平时很少和孩子一起运动，因为不

知道可以和孩子玩什么。为此，教师准备举行一场亲子运动会，让家长体验到：生活中随手

可得的一些废旧材料，可以用来开展有趣的运动游戏，从而促进幼儿发展。
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【参考答案与解析】

一、单项选择题

1.【答案】B。解析：一般而言，小班儿童的有意注意只能保持 3～5 分钟。

2.【答案】A。解析：幼儿发展是幼儿教师选择教育教学内容最主要的依据。幼儿发展

包括生理发展和心理发展两方面。

3.【答案】A。解析：社会性的核心内容是人际关系。幼儿园的人际关系主要包括师幼

关系和同伴关系。人际交往是促进幼儿社会性发展的主要途径。

4.【答案】B。解析：根据埃里克森人格发展的八阶段理论，婴儿期(0～1.5 岁)面临的

基本冲突是基本信任和不信任的冲突。

5.【答案】D。解析：婴儿的“分离焦虑”和三方面重要的认知能力有关，即“提取记

忆能力”“比较过去和现在的能力”“预期可能在最近发生的事件的能力”。6 个月前婴儿还

没产生这三种能力，故不会有分离焦虑。6 个月后记忆提取能力提高，当母亲离开后婴儿记

忆中会产生以前母亲在场的图式，并和现在情境相比较，推测现在可能发生的事及“母亲会

不会回来”。条件反射是儿童出生不久就产生的，选项 A 不符合；儿童分离焦虑的对象可能

是父亲也可能是母亲，因此，产生分离焦虑不一定就是获得了母亲观念，选项 B 不符合；分

离焦虑是一种消极的情绪，C 选项显然予以排除。掌握客体永久性表明儿童开始明白事物和

人的存在，选项 D 符合。

6.【答案】A。解析：陶行知认为教与学都是为了生活实践的需要，教与学都必须以“做”

为中心，“一面做，一面学，一面教”。在幼儿教与学的过程中要“教学做合一”，就要以“做”

为中心。

7.【答案】D。解析：机能游戏是指幼儿反复做某个动作或活动以示快乐和满足。这类

游戏能够自然地锻炼感觉运动器官，有效地发展身心机能。

8.【答案】D。解析：幼儿园应制订合理的幼儿一日生活作息制度，两餐间隔时间不得

少于 3.5 小时。

9.【答案】C。解析：呆小症往往由于缺碘而引起；坏血病是由于人体缺乏维生素 C所

引起的疾病。徇偻病往往是由于缺乏维生素 D 而引起的。

10.【答案】B。解析：幼儿只能对事物、语言作简单、表面的理解，因此，对幼儿，尤

其是小班幼儿千万不要说反话，因为幼儿对语言中的转义、喻义和反义现象也比较难理解。

二、简答题

11.【参考答案】

集体活动是在教师的指导、带领下，全班孩子一起进行的有计划、有目标的学习活动。

集体活动能够在最短的时间内使幼儿获得某些知识和能力；在有限的空间和时向、利用有限

的教育资源，尽可能促进所有孩子在原有水平上共同发展。集体活动的缺点也在于此，那就

是在同一时间，全班幼儿以同样昀速度学习同样的内容，教师难以关注幼儿的个性和差异，

难以因材施教。

12.【参考答案】

案例中的内容体现了学前儿童思维从具体到抽象的特点。学前儿童的思维主要是以形象

思维为主，对物体的认识往往需要借助具体直观的材料，但数学知识却是一种高度抽象的知

识，需要摆脱具体事物的其他无关特征才能获得。这与儿童对数学知识的理解恰恰需要借助

于具体的事物，并且容易受到具体事物的影响的特点正是一对矛盾。这种矛盾在小年龄儿童

身上体现得更突出。幼儿还不能从事物的具体特征中摆脱出来，从而抽象出数量特征，这种

由事物的具体特征而带来的干扰，将随着他们对数学知识的抽象性质的理解而逐渐减少。

启示：幼儿学习数学必须借助于具体事物的影响，因此教师应该为幼儿提供多种学具、

玩具，引发幼儿积极、主动地进行探索，注意采用多种教学方法，鼓励幼儿动手操作，及时
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对幼儿进行点拨。

三、论述题

13.【参考答案】

(1)营造民主化的学习环境，为幼儿搭建主动学习的平台。

如，教师在课堂上提出一些探究性的问题后，要留给幼儿自己思维的空间，不要以诱导

或者暗示的方式，把幼儿的思路限制在自己为他们设计好的模式中，要给他们自主学习的机

会。在操作活动中要多提供让幼儿自主探究、自主体验的机会，要学会“等待”，不要急于

把现成答案抛给幼儿，要让幼儿尽情地探索、体验，在自主状态下主动建构知识与经验。

(2)创造性地运用教材，为幼儿提供主动学习的材料。

如，科学活动《它能穿越管子吗》，为幼儿提供操作材料：不同形状的白色弯管、直管，

带螺帽的线、铅笔、打气筒、手电筒。先请幼儿猜测：“带螺帽的线、铅笔、打气筒里打出

来的气、手电筒里照出来的光，这四样东西能穿越管子吗？”接下来引导幼儿操作验证、引

导发现：“什么东西能穿越弯管？什么东西不能穿越弯管？”然后探讨问题。“为什么线和空

气能穿越弯管？为什么铅笔和光线不能穿越弯管？”最后再次实验，并得出结论。

(3)改变教学方法，为幼儿提高主动学习的能力，让幼儿主动提出和解决问题。

如，科学活动《会滚的物体》，让幼儿自由操作去发现“什么东西会滚？什么东西不会

滚？为什么？”对于幼儿来说，自己主动发现问题、探求新知，印象和感受最深刻，理解也

最深刻。

(4)教给学习的方法，为幼儿创造主动学习的条件。

如，大班科学《昆虫》，课前我们让幼儿准备一些关于“昆虫”的信息。这样，在父母

的协助下，他们大多从杂志、报纸、电脑等渠道上获得各种各样的关于昆虫的信息，有的还

直接带来和父母一起捕捉到的昆虫及昆虫的标本等，这些准备过程，不仅丰富了幼儿的知识、

扩大了感性认识、开阔了眼界，更重要的是让幼儿学会了收集信息的方法，培养了幼儿积极、

主动、独立学习的乐趣与能力。

(5)改进指导策略，有效地促进幼儿主动学习。

如，科学教学中，营造幼儿主动探索氛围的策略：一是让幼儿带着疑问去探索；二是在

操作过程不限制幼儿的自由讨论、随机提问；三是允许孩子走动探索，还鼓励他们与同伴比

较、分析、交流与合作；四是随时捕梃孩子不同的表现和发现。

四、材料分析题

14.【参考答案】

该案例中为识字比赛创设的墙面环境体现了环境创设的基本原则，值得肯定和提倡。

(1)环境与教育目标一致的原则

幼儿园环境是幼儿园课程的一部分，在创设幼儿园环境时，要考虑它的教育性，应使环

境创设的目标与幼儿园教育目标相一致。过去有的幼儿班级，虽然也重视环境创设，但很大

程度上只是追求美观，为的是布置环境，或者只是盲目地提供材料，对环境的教育性考虑很

少。而该案例当中，充分体现了环境创设与识字教育目标相一致。

(2)适宜性原则

幼儿正处在身体、智力迅速发展以及个性形成的重要时期，有多方面的发展需要。幼儿

园环境创设应与幼儿身心发展的特点和发展需要相适宜。处于不同年龄阶段的幼儿，身心发

展特点和需要表现出不同的年龄特征，即使同一年龄阶段幼儿，在兴趣、能力、学习方式方

面都存在很大差异。该案例中的环境创设应适应幼儿的这种差异，如：小火车上有简单和复

杂的字。另外，环境是幼儿喜欢的卡通小火车形象，符合幼儿的兴趣，有较强的吸引力。

(3)经济性原则

给幼儿提供物质条件时，应以物质条件对幼儿发展的功能大小和经，济实用性为依据，
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案例当中，节钱省料实用，根据教育目标需要，就地取材，一物多用。

不足：没有体现幼儿参与原则，教师应将幼儿参与环境创设融入课程，以便对幼儿有针

对性地进行教育。幼儿不是环境创设的消极旁观者和享用者，而是环境创设的积极参与者和

互动者。

15.【参考答案】

这位教师做法是不对的，她的做法其实就是一种负面的情绪教育——“以暴制暴”。

“再哭爸爸就不来接你了”这样的严惩、恐吓和威胁性质的语言，不但会扼杀孩子的自

尊心还会使幼儿丧失心理安全感。面对幼儿的负面情绪不正确的做法有：打骂、恐吓、哄骗、

取消权利、讲大道理、给孩子定性、贴上胆小或坏脾气等标签。

正确的做法应为：采取积极的教育态度，找到幼儿情绪激动的真正原因，寻找情绪背后

的需求和想法及时安慰，引导孩子宣泄负面情绪，提供缓解情绪的物品等。

具体方法如下：

第一种，转移法。转移法是指把注意力从产生消极否定情绪的活动或事物上转移到能产

生积极肯定情绪的活动或事物上来。

第二种，冷却法。当幼儿情绪强烈对立时，成人要把教育的重点放在平静幼儿的情绪上，

使幼儿尽快恢复理智，而不要“针尖对麦芒”。可以采取暂时不予理睬的办法，待幼儿冷静

下来后，让他想一想，反思—下：自己刚才的情绪表现是否合适，要求是否合理等。

第三种，消退法。对待幼儿的消极情绪可以采用条件反射消退法。

总之，在教师的情绪关注和培养下，随着年龄的增长，孩子的情绪会逐渐丰富，自我调

节水平也会日益提高。

五、活动设计题

16.【参考设计】

一、设计意图

新《纲要》中指出：“家庭是幼儿园重要的合作伙伴，应本着尊重、乎等、合作的原则，

争取家长的理解、支持和主动参与，并积极支持、帮助其提高教育能力。”亲子运动在家庭

教育中，往往被爸爸妈姆所忽视。这对密切亲子关系和促进孩子身心健康发展是极大的损失。

为了帮助家长进一步学习'亲子游戏的方式、方法，设计本次亲子运动会，使家长对亲子活

动的目的、准备、过程，如何引导活动有了更详尽的了解。家长通过观察、亲身体验，感受

如何引导孩子参与亲子活动，从而促进幼儿发展。

二、运动项目

活动一

名称：蜈蚣竞走 材料：无

玩法：

1.每班 16 名幼儿、16 名家长，分两大组进行，每组包括幼儿组和家长组。两组分别站

在场地的两侧的起跑线后。

2.听到老师口令，各组一路纵队蹲下，后面人双手扶前面人的腰间，听到信号几组同时

由起点出发，步调一致到达对面，家长按幼儿组的要令返回起点。

3.先到达终点的组为胜。

规则：

活动二

名称：接力赛跑

材料：皮球四个

玩法：

1.每班 11 名幼儿、11 名家长，分别站在场地的两侧，成一列纵队。
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2.听到裁判口令，家长抱球跑到对面，把球交到幼儿手中。

3.幼儿接住球后抱球跑到对面，把球传给家长。依次往返。

4.最先跑完为胜者。

规则：

1.双手抱球，若中途球落地，捡起后返回原地接着跑。

2.传球过程中不得抛球，必须过终点线方可传球。

三、家长工作要点

1.家长要按照园内要求的时间准时带孩子到达运动会地点。活动前一天请保证幼儿充足

的休息睡眠，以保证运动会当天幼儿以饱满的情绪参加运动会。

2.进行升旗、亲子操及亲子运动项目时，家长务必根据教师指令快速到达指定地点，请

家长全身心投入到运动会中，为幼儿做良好的榜样。

3.比赛期间请家长看管好自己的孩子，陪同幼儿的家长请不要带幼儿在运动场地上随意

走动，配合保持会场秩序。

4.本次活动的主题是“我运动，我健康”“我运动，我快乐”，本着“友谊第一”“比赛

第二”的良好心态参加比赛，一定要注意孩子的安全。

5.为了给孩子建立环保意识，请保持场地卫生，家长提前准备一个垃圾袋，结束后把自

己所在区域垃圾整理干净。

6.运动会项目结束后，请家长(穿亲子肢)配合集体合影留念，然后领取园内准备的运动

会礼物，并到本班教师处签到后方可自由活动。

四、实施注意事项

1.事先熟悉活动地点的环境，了解周围是否有安全隐患，若有应及时整改。

2.做好活动的组织工作，强化活动纪律，确定负责人，事先制定好计划。照顾幼儿安全，

注意幼儿离园的安全。

3.对幼儿进行安全教育、纪律教育，各班教师随时清点幼儿人数，游戏活动强度应适中，

教师应时刻关注幼儿在游戏中的表现，发现异常，及时给予关注。

4.活动时，要及时提醒幼儿安全第一，比赛第二。


